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Großflächige Aussparung des 
Fersensporns, da der Schmerz 
über die Knochenhaut ausstrahlt. 
Würde man eine kleinere 
Aussparung verwenden, würden 
die Ränder in den Schmerzbereich 
drücken und zusätzlichen 
Schmerz auslösen. 

Durch das Einbetten der Sehne des 
Großzehenbeugers in der länglichen 
Aussparung wird weniger Spannung und 
weniger Bodendruck auf den Muskel-
Sehnen-Übergangsbereich ausgeübt.  

Position und Formgebung der 
Aussparung direkt am Fersen-
bein berücksichtigt, dass sich 
die Lage des Fersensporns in 
der Dynamik ständig verändert. 

Entlastung des Fersensporns bei 
moderater Aufrichtung der Fuß-
gewölbestatik, um die Sehnenplatte 
beim Gehen zu entlasten. 

Bei Bedarf können Sie die Fersensporn-
aussparung mit einem Polstermodul 
auffüllen, um die Fußsohle optimal zu 
dämpfen. 

Die Freilegung der Plantarsehne in der 
länglichen Aussparung reduziert den Druck 
auf die Plantaraponeurose. 


